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PROLOGO

En virtud del interés que existe de producir cultivos de mayor calidad, y a que el
costo de los fertilizantes se ha incrementado significativamente, el uso de
abonos organicos ha tomado gran importancia. La biotecnologia de la
lombricultura, es una magnifica opcion para producir un compuesto complejo
de macro y micronutrientes, microorganismos y otros compuestos que
favorecen la fertilidad del suelo, y que dan como resultado una mejor
produccion agricola y/o pecuaria. Por lo anterior, existe una gran demanda de
informacion sobre el procedimiento para establecer plantas de lombricultura; el
proposito de este Manual es facilitar dicho proceso, dando informacién a
detalle.

Derecho de autor
Edicion
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INTRODUCCION

Actualmente es del dominio publico la necesidad de cuidar nuestro ambiente en
las actividades que realicemos, para preservary enriquecer nuestros recursos
naturales. Es asi como la noble actividad agricola, proveedora de alimento y de
diversas materias primas para la industria, debe transformarse acorde con la
necesidad actual, donde su base debe ser la sustentabilidad. Por lo anterior, la
lombricultura, sin lugar a dudas, toma gran relevancia; pero ¢qué es la
lombricultura?

Es una biotecnologia que utiliza algunas especies apropiadas de lombriz para
procesar la materia organica; la vermicomposta o humus de lombriz, abono
organico de alta calidad se obtiene como fruto de este trabajo, ademas del
liquido de lombriz o acidos humicos. En la citada actividad se tiene un
incremento sustancial en la poblacion de este anélido.

En esta biotecnologia se da un proceso de descomposicion natural similar al de
la composta, en el que el material organico, ademas de ser aprovechado por los
microorganismos existentes en el medio natural (hongos, bacterias, levaduras,
actinomicetos, etc.), también es sometido a diversos procesos en el sistema
digestivo de lalombriz.

Se produce fragmentacién, desdoblamiento, sintesis y enriquecimiento
enzimatico y microbiano de la materia organica y da como resultado un
compuesto complejo de nutrientes y microorganismos, que ademas de nutrir a
la planta, mejora la estructura fisica, quimicay biolégica del suelo.

El propdsito de esta publicacion es promover y/o dar a conocer informaciéon que
facilita el establecimiento y operacién de plantas o granjas de lombricultura en
apoyo a una optima produccion agricola y pecuaria.



Caracteristicas de la vermicomposta y del humus liquido
de lombriz

Contiene elevada carga enzimatica y bacteriana que aumenta la solubilidad
de los nutrientes permitiendo que puedan ser inmediatamente asimilados
porlasraices.

Influye en forma efectiva en la germinacion de la semilla y en el desarrollo
de las plantulas en los viveros y jardines.

Incrementa la formacién de micorrizas (organismos benéficos para las
plantas)en el suelo.

Aumenta la resistencia de las plantas a las plagas y agentes patdégenos.
Inhibe el desarrollo de bacterias y hongos que afectan alas plantas.

Transmite hormonas, vitaminas, proteinas y otras fracciones humificadoras
directamente al suelo y de éste ala planta.

Aporta e incrementa la disponibilidad de nitrégeno, fosforo, potasio, azufre,
boro, liberandolos gradualmente, ademas de incrementar la fertilidad del
suelo.

Mejora las caracteristicas estructurales del suelo, favoreciendo la
formacion de agregados en las arcillas y mejorando la consistencia de los
suelos arenosos.

Neutraliza eventuales presencias contaminadoras debido a su capacidad
de absorcion.

Por sus altos contenidos de acidos humicos y fulvicos, mejora las
caracteristicas quimicas del suelo.

Aumenta laresistencia alas heladas.

Aumenta la permeabilidad y la resistencia hidrica de los suelos (4 -27%)
disminuyendo el consumo de agua en los cultivos.



Microflora contenida en el abono de lombrices

Microorganismos Nivel Mg equiv./ g seco
Bacterias del suelo Alto 110 millones
Actinimorfos Medio 3,100 millones
Hongos Medio 10,700 millones

Poblacion bacteriana especifica para los ciclos de C, N,y P

Bacterias celuloliticas

Células/gramo

45

Bacterias que degradan almidon

Celulas/gramo

8,450 millones

Bacterias amino-oxidantes

Ceélulas/gramo

1.40 millones

Bacterias nitrito-oxidantes

Células/gramo

1.40 millones

Bacterias nitrofijadoras libres

Células/gramo

45

Bacterias solubilizadoras de fosforo

Células/gramo

1,350

(Tomada de Velazco y Fernandez, 1989)

Contenido de fitohormonas en el abono de lombrices

Fitohomonas Nivel Mg equiv./ gseco
Citoquininas (IPA) Medio 0.80-1.22
Giberelinas Medio 1.80-2.75
Auxinas Medio 1.80 - 3.80

(Tomado de Grappelli, Galli y Tomat, 1987)




Condiciones del area donde se pretende establecer la
planta de lombricultura

Que no crucen corrientes de agua cuando llueve, ni se inunde.

Contar con suficiente aguallibre de cloro permanentemente.

Disponer durante todo el afio, de un volumen considerable de la materia prima
que alimentara las lombrices.

Evitar que los animales domésticos tengan acceso al criadero de lombriz.
Enlo posible que el terreno se encuentre libre de topos, hormigas y roedores.

Areas que involucran una planta de lombricultura

1. Recepcion de materia organica (alimento para la lombriz).

2.Acondicionamiento del alimento (temperatura, pH y humedad).

3. Produccion (superficie donde se instalaran las camas o lechos de lombriz).

4.Confinamiento de la vermicomposta (area de cribado, empaque, etiquetado,
almacén oventa).

5. Almacenamiento de humus liquido (esta area consta de un sistema de

drenaje para almacenar el liquido por gravedad).

Descripcion de la operacidn de las areas

1. Areaderecepcién de materia prima
Ubicacion
Debe estar lo mas cerca del area de acondicionamiento del estiércol, para
ahorrar, enlo posible, tiempoy esfuerzo en el acarreo.
Superficie
El 10% de la superficie de la planta que se dedica al area de produccion, es
suficiente para abastecer las necesidades del area de produccion.
pH optimo del estiércol

Todo estiércol se puede lombricompostar excepto la gallinaza, por tener un
pH acido; la lombriz se desarrolla apropiadamente en un pH de 6 a 8; entre
mas cerca del neutro es mejor.



2. Area de acondicionamiento del estiércol

Serequiere una superficie de 4 metros de ancho por 8 metros de largo, con una
pendiente de 1% para extender y humedecer el estiércol hasta una saturacion
en una capa de 10 centimetros de espesor; este proceso es importante para
activar la poblacidon microbiana y permitir que las sales contenidas en el
estiércol drenen, por escurrimiento.

El alimento (estiércol acondicionado) para la lombriz debe tener una humedad
del 85%, una temperatura no mayor de 30°C y, como ya se menciond, un pH de
6-8.

Area de acondicionamiento




- 3. Areade produccion

En esta superficie es donde se
establecen los lechos o camas
de lombricompostaje.

Area de produccién

Para una mejor comprensién se detalla el proceso y operacion desde el disefo
de la cama hasta obtener el humus.

Diseino de Cama '

1) Dimensiones de las camas

La experiencia nos ha demostrado que camas de 1.6 a 2 metros de ancho y no
mas de cincuenta metros de largo, facilitan la operacién de las actividades que
se realizan (riego, alimentar, control de malezas, etc.).

El espacio entre camas, si se opera manualmente, es de un metro; cuando se
utiliza maquinaria, el ancho de las calles dependera del equipo de que se
disponga.



2) Trazo y acondicionamiento de camas cuando su base es plastico

La cama se marca en el terreno con
estacas y se delimita con hilo de acuerdo
alas dimensiones segun el punto anterior
y se da una pendiente del 1 a2 cm para el
lado de la canaleta recolectora del humus
liquido. La cama debe quedar bien
aplanaday sin salientes para evitar que al
instalar el plastico se perfore y se pierda
humus liquido; lo anterior se puede lograr
pasando un rodillo compactador o
cualquier otra herramienta que sirva para
tal funcion.

Trazo de cama

3) Canalrecolector del humus liquido y bordo

Se traza el canal recolector a todo lo
largo de la cama; de 10 cm. de ancho y
de 5a7cm. de profundidad, del otro lado
de la cama se hace unbordode 5a7cm
de alto, para evitar que el humus liquido
se derrame fuera de la cama. El bordo y
el canal se cubren con el plastico que se
instala en la cama. El liquido se
almacena en recolectores individuales
Cama con bordo y canaleta por cama o en uno general.




4) Instalaciones de plasticoy primera capa de estiércol

Una vez construida la cama, se instala el plastico negro calibre 600, de
preferencia tratado, para que la canaleta no se deteriore con el tiempo y no se
pierda el humus liquido. Inmediatamente se agrega una capa de estiércol de 10
a 15 cm. de espesor, el cual puede estar ya acondicionado (temperatura menor
de 30 grados centigrados, 85% de humedad y un pH 6 a 8), o se puede
acondicionar directamente en la cama, en virtud de que aun no tiene lombriz.

Si el estiércol se acondiciona directamente en la cama; se desecha lo que
escurre.

Se agrega una capa de estiércol



5) Riego

Desde el momento de aplicar la primera capa de estiércol, el agua es necesaria
para acondicionarlo; normalmente se humedece a chorro de manguera.
Después de sembrar lalombriz, se recomiendainstalar un riego por aspersion o
por goteo, segun los recursos disponibles.

La mayor demanda de agua se tiene cuando se realiza el acondicionamiento
del estiércol; posteriormente se mantiene la humedad al 85% en la cama, con
riegos diarios o terciados dependiendo de la época del afio. En invierno, las
necesidades de agua son menores Yy, en el verano, se tiene una mayor
demanda.

Es necesario tomar en cuenta la altura de la cama y si se recolecta liquido, pues
de esto depende la duracion de cada riego. Lo mejor para la recolecciéon de
liquidos, es que se suspenda el riego, al momento de comenzar a escurrir éste
sobre la canaleta.

Es recomendable instalar
un riego por aspersion

Normal mente se humedece
a chorro de manguera



6) Siembradelombrizenlacama

Antes de sembrar la lombriz, se hace una prueba de letalidad (PL 50), la cual
consiste en colocar muestras de 50 lombrices cada cinco metros a todo lo largo
de la nueva cama y observar su comportamiento durante 24 horas; si no hay
problemas para adaptarse en la nueva cama, se procede a sembrar.

Si existe problema, se pospone la siembra 3 0 mas dias y se procede a revisar
temperatura, pHy humedad.

Con el estiércol ya acondicionado se siembra la lombriz a razén de 1,000
unidades por metro cuadrado. Al vaciar sobre la cama la lombriz, no se extiende
para evitar estresarla; lo recomendable es que ellas mismas colonicen toda la
superficie disponible. Se recomienda mantenerla humedad en un 85 %.

Siembra de lombriz (1000 por m®)
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7) Alimento de camas

Se aplica una capa de estiércol ya acondicionado

Esta actividad se realiza cada diez dias, aplicando una capa de 5a 7 cm. de
estiércol ya acondicionado (humedad, temperatura'y pH indicados).

En la época de lluvia, cuando se desarrolla a la intemperie el lombricomposteo,
se incrementa el consumo de alimento por lo que se debe aplicar en periodos
mas cortos; si no se atiende esta necesidad, la lombriz padece hambre y
abandona la cama, lo que da como resultado un retraso en la produccién de
humus y una merma en la poblacién de lombriz.
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8) Periodo de lombricomposteo y retiro de lalombriz

Extraccién de lombriz para venta

Se recomiendan cuatro meses como tiempo minimo de lombricomposteo, seis
es un buen periodo y un afio como tiempo maximo; también se debe de cuidar la
altura de la cama (no mas de un metro de altura), para que sea lo mas aerébico
posible.

La mayor parte de lalombriz habita en la parte superficial a todo lo anchoy largo
delacama, lo que facilita pasar lalombriz alos nuevos lechos.

12



Existen varias modalidades para retirar la lombriz, una de ellas es quitar la capa
superficial (8-10 cm), donde se encuentra la mayor cantidad de lombriz, con un
bieldo plano o pala y se llenan los recipientes o cajas para trasladarse a la
nueva cama, previamente preparada.

Esta practica se repite una o dos veces mas, poniendo cada vez alimento nuevo
y esperando una semana para cada evento; se recomienda mantener siempre
una excelente humedad (85%) para que la lombriz se acumule en la parte mas
superficial y se puedaretirar con facilidad.

Otra forma muy comun, es colocar alimento (estiércol acondicionado) en
arpilleras, sin llenar tanto para que tengan un buen contacto con la cama, y
claro estd manteniendo siempre una buena humedad (85 %). Ala semana se
retiran y se vacian sobre la nueva cama; este procedimiento se puede repetir
una o dos veces mas.

Otra modalidad, es poner alimento sobre malla media sombra en tramos y
retirarla a la semana; repetir este procedimiento una o dos veces mas para
extraerla mayor cantidad de lombriz de cada cama.

4. Confinamiento de la vermicomposta

Suspender totalmente el riego a la cama que se le retira la lombriz y en su
oportunidad, aflojar o remover la vermicomposta con azadén o talache para
llevarla al area de confinamiento para su cribado, embolsado, encostalado,
almacén o venta.

Para que el producto conserve su calidad es conveniente que la
vermicomposta se mantenga con humedad (30%) para beneficiar la flora
microbiana.
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-Area de almacenamiento de humus liquido

Para hacer un buen uso del agua de riego y a la vez se obtenga humus liquido
con buena densidad, el liquido de lombriz se comienza a colectar una semana
después de que se pone la lombriz en la cama; durante los cuatro, seis 0 mas
meses que dure la cama, se colecta de 250cc a 300cc diarios por metro
cuadrado de cama.

Para mantener en un
medio aerdbico los
microorganismos
benéficos, se hace
circular el liquido dentro
de la misma pila
recolectora o se bombea
a otra pila, una o dos
veces por semana.

Pilas recolectores de humus liquido de lombriz

Cuando hablamos de buena densidad, nos referimos a que en la medicién que
se hace con un densiometro TDAA ROBSAN 1.000 a 1.200 para liquidos

pesados, estéindique unalecturade 1.020.
Para que el proceso sea aérobico, se acondiciona el liquido evaporandolo y

haciendo que circule de una pila a otra.
Se recomienda que en cada una de las actividades que se realizan para

establecer la planta de lombricultura, se tome en cuenta el sentido comun; no se
detenga, siga adelante y seguramente su proyecto, sera un éxito.

14



15



BIBLIOGRAFIA

Baebado, J.L. 2004 Cria de Lombrices. Lombricultura. Editorial ALBATROS.
Buenos Aires, Republica Argentina.

Capistran, H.F. Aranda, D.E. y Romero. J.C. 2001 Manual de Reciclaje,
Compostaje y Lombricompostaje. Instituto de Ecologia, A.C. Xalapa,
Veracruz, México.

Compognoni, L. y G. Putzolu 1998. Moderna de las Lombrices y utilizacion
réntable del Humus. Editorial de Vecchi, Barcelona, Espafia.

Cosme, G.J. y Munoz, G.E. 2004. Fusorium en Tomate Uso de
Lombricomposta para Aumentar la Calidad y Rendimiento en Suelos
Infestados. Pag 20, 22 y 24 PRODUCTORES DE HORTALIZAS. Sinaloa,
México.

Dias, E. 2002 Guia de Lombricultura. Lombricultura una Alternativa de
Produccion para Emprendedores y Productores del Agro. Agencia de
Desarrollo Econémico y Comercial Exterior. Municipio Capital de la Rioja,
Argentina.

REVISTA. El surco. Edicion Mexicano Afio 114 —trimestral No.1 -2009
Lombrices Ambientales pag.15y 16.

Ferruzzi, C. 2001 Manual de la Lombricultura Version Espafiola. Ediciones
Mundi—Prensa Madrid. Barcelona. México.

Martinez, C.C. 1999. Potencial de la Lombricultura. Elementos Basicos para su
Desarrollo. Transformadora de Papel Texcoco, S.A. de C.V.

Martinez, C.C. 2004. Lombricultura y Abono Organico. Il Curso Tedrico —
Practico. Guadalajara, Jalisco.

Moreno, R.A. y Araiza, CH. J. 2005. Manual del Curso — Taller “Abonos
Organicos” Universidad Autonoma Agraria Antonio, Narro Unidad
16 Laguna, Torredn, Coahuila.



Noriega, A.G., Cruz, H.S. y Altamirono, P.A.L. 2002. Produccién de Abono
Organico y Lombricultura (Nivel Basico). Universidad Auténoma de
Chapingo, Fundacion Produce Chiapas y Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnolégicos del Estado de Chiapas.

Noriega, A.G., Cruz, H.S. y Altamirano, O.A.L. 2001 Memoria Curso — Taller.
Produccién de Abonos Organicos y Lombricultura. Fundacion Produce
Chiapas, A.C. Huehuetén, Chiapas.

Zarelo. R.O., Salas, S. y Sanchez, M. 1993. Manual de Lombricultura en
Trépico Humedo, Instituto de Investigaciones de la Amazonia Peruana.
Industrial Gréfico S.A. Lima, Peru.

17



18

COLOFON
La edicion de esta publicacion fue autorizada por
la Subdireccién de Difusion Cultural y Servicios
con apoyo del area de Disefio Grafico de la UAAAN.

COLABORADORES

Disefio y Formato: Lic. Artemisa Bacopulos Mejia.
Correccion: Lic. Hilda Soria Anguiano






	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24

